MUS ,E o PROGRAMA DE ACCION DIDACTICA
ARQUEOLOXICO

DO CASTRO DE
[:][: VILADONGA INTRODUCCION

Considerando que 0 Museo pode e debe ser unha ampliaci 6n das aulas, incluso entendendo
a dJavisita 6 mesmo como "actividade extraescolar”, este MUSEO ARQUEOLOXICO DO
CASTRO DE VILADONGA ofrece un Programa de Acci 6n Didactica dirixido, por un lado, a
fomenta-lo cofiecemento do xacemento castrexo e galaico-romano de Viladonga e do seu
Museo, e por outro, afacilitar e potencia-las actividades sobre os mesmos.

Coa Unidade Informativa para o profesorado e as Fichas de traballo para o alumnado que
aqui se facilitan a xeito de suxerencia, inténtanse que os Centros Escolares (de Ensino
Primario, Secundario ou de Bacharelato, por medio das slias Aress, Departamentos ou
Seminarios correspondentes), programen e preparen previamente as visitas, cadaquén 6 seu
nivel escolar, podendo tamén estender esta actividade educativa a traballos, enquisas,
redaccions, debuxos, etc., feitos antes ou despois daguelas. Déixase, pois, a discrecion do
Profesorado a elecci6n e desefio dos traballos e actividades a realizar, tanto desde o punto de
vista dos contidos conceptuais coma no que refire s aspectos procedimentais e actitudinais.
En calquera caso, seria de moita utilidade para este Museo cofiece-las reacci éns, motivaci ons,
respostas e experiencias as que se poida chegar neste sentido, tanto a nivel global como atitulo
individual, de profesor/es e/ou alumnos. A este respecto, agradecerase a cumprimentaci on, por
parte do Profesorado, da Folla de Evaluacion que acompafia este Programa de Accién
Didéctica

A finalidade deste Programa € axudar a completa-las ensinanzas recibidas nas aulas cun
tipo de actividade didactica de caracter practico, como introducci 6n & investigaci 6n historica,
en contacto directo, neste caso, cos materiais arqueol 0xicos como fonte que son de
cofiecemento da Historia e, en concreto, da Cultura Castrexa e Galaico-romana

Dirixese, ademais, a facer cofiecer 6 alumno unha parte importante do Patrimonio Cultural
de Galicia, co fin de que se poida valorar, protexer, entender e conservar como € obrigado
moral e legalmente, e axudar asi a evita-la slia degradaci 6n ou desaparici on.

CONDICIONSIDONEASPARA ASVISITAS

As visitas de Grupos Escolares de calquera nivel deben anunciarse con antelacion (Telf.:
982 - 314 - 255. Fax: 982 - 314 - 194. Correo electronico: museo@aaviladonga.es. Web:
http://www.aaviladonga.es/ga/padc.htm), tendo en conta as seguintes normas:

Deben facerse grupos, a poder ser homoxéneos, non superiores a 35/40 persoas, en razén do
propio espacio fisico do Museo e para favorece-lo aproveitamento didactico davisita. En caso
de que o grupo fose mais numeroso, deben facerse subgrupos, turndndose para ve-lo
xacemento uns mentres outros ven o Museo e outros un Video, sempre con cadanseus
Profesores responsables.

A titulo orientativo, pénsese que a visita completa 6 Museo pode levar uns 25/30 minutos (e
25 méis se se quere ver un Video), e 6 Castro outros 20/25 aproximadamente, podendo
reducirse ou ampliarse loxicamente a duracion da visita segundo as conveniencias de cada
caso.




O Museo abre tédolos dias da semana ininterrompidamente de 10 a 20 horas. As
condici 6ns de entrada poden variar conforme & normativa vixente en cada momento, pero en
principio a entrada para Grupos Escolares é sempre gratuita solicitandoo 6 Museo previamente
ou no momento de facela. A visita 6 Castro € libre e gratuita en todo momento.

O XACEMENTO

O Castro de Viladonga (no concello de Castro de Rei, -Lugo-, e situado a23 Km. 6 N.E. de
Lugo pola estrada de Asturias, N-640), é un xacemento gque ocupa toda a coroa dun monte a
550 m. de altitude, abranguendo unhas 4 hectareas entre as dlas murallas méis exteriores,
cunha acrépole ou croa central duns 100 x 95 m. oS Sseus eixos.

E un verdadeiro modelo formal de Castro, pois ten murallas, foxos, croa e antecastros. A
siia monumentalidade e os achados producidos casualmente (coma un torques de ouro
aparecido en 1911), induciron a que desde 1971 a 1978 se realizasen en Viladonga escavaci ns
e traballos arqueol 6xicos, pofiendo 6 descuberto varias estructuras de habitacion na croa asi
coma defensivas e doutro tipo. A partir de 1982 continuaronse os traballos no Castro,
limpando, consolidando e proseguindo as escavaci 6ns arqueol Oxicas.

Entre os achados producidos poden destacarse: ferramentas e armas de ferro, de pedra e de
bronce (algunhas Unicas na gla tipoloxia), unha gran cantidade e variedade de apliques,
broches, fibulas e febillas, arreos de cabaleria, asi como todo tipo de Utiles, outro torques de
ouro, contas de colar, un anel de ouro e outros de acibeche e bronce, dous aureos do emperador
Arcadio (entre numerosas moedas como antoninianos, semisses, e folles de bronce dos s.l1 e
V), dous taboleiros de xogo e, por suposto, unha gran abundancia de ceramica de tradicién
castrexa, améis de comun romana e terra sigillata (ceramica de mesa romana, - sudgdlica,
hispanica e tardia-), asi coma innumerables t égulas e imbrices das cubertas das construcci ons,
outras das cales levaban a cubricion de palla ou colmo.

Estes materiais, e as estructuras defensivas e de habitacién cofiecidas, evidencian un
asentamento continuado e duradeiro, importante sobre todo en época galaico-romana tardia
(sl 6V d.C.), e fan deste Castro un sitio clave para estudiar, entender e cofiece-lo desenrolo
e evoluci6n da Cultura Castrexa despois da conguista romana do Noroeste. Tratase, pois, dun
Castro que cofiece 0 seu auxe precisamente na etapa galaico-romana, pero conservando
estructuras e materiais de tradicion anterior, é dicir, dos castros da Idade do Ferro, tal como
sucede noutros xacementos galegos (castros de Elvifia, Sta.Trega, S.Cibran de Las, €tc.).

O MUSEO : CONTIDO E EXPOSICION

A importancia arqueol 6xica e o interese histérico do Castro de Viladonga, méila cantidade
e acalidade dos materiais aparecidos, e a necesidade de investigal os e expofiel 0s no seu propio
contexto, fixeron que o Ministerio de Cultura crease en 1983 0 Museo Monogr éfico do
Castro de Viladonga, nun edificio que fora construido entre 1976 e 1978. O seu
acondicionamento, instalacion e montaxe fixéronse en 1985-1986, abrindose ¢ publico en
novembro deste dltimo ano.

Entre 1992 e 1994 realiz&ronse importantes obras de ampliacion e reforma, con dotaci 6n
dun novo edificio a continuaci 6n do xa existente. A sla xestion corresponde a Conselleria de
Culturada Xuntade Galicia.

O Museo do Castro de Viladonga ten que cumpri-las funciéns conservadora,
investigadora, didactica e comunicativa que corresponden a este tipo de entidades.




Cara 6 publico 0 Museo est a estructurado en catro Salas:

A Sala | (Medio Natural e Habitat) amosa aspectos relacionados co medio
natural no que se insire 0 xacemento; informa sobre o posible nivel prerromano do
Castro, e explica a disposicion e tipo de defensas, a organizaci dn do poboado, os
tipos de construcci 6ns e 0s seus elementos. Poden verse materiais como quicieiras,
pesas de colmo (cuberta vexetal), tellas curvas e planas, e incluso chaves. Todo
isto exponse por medio de panes, vitrinas e unha magueta volumétrica, que
facilitan a comprensi én da ocupaci 6n do espacio no Castro e todo o relacionado
coas sUas construcci ons.

A Sala Il (Cultura material - 1) adicase 0s elementos da vida comun e da
cultura material no Castro de Viladonga e, por extensién, na Cultura Castrexa e
Gaaico-romana: Utiles e ferramentas de pedra, ferro e bronce, materiais
domésticos como a cerdmica castrexa e romana (e dentro desta, a comun de cocifia

e de mesa e a "terra digillata'), muifios manuais, armas e outros obxectos e
instrumentos diversos.

Nesta Sala pode verse unha gran magueta que reconstrie o conxunto do poboado
castrexo.

A Sala lll (Cultura material -2- e Crenzas) mostra os obxectos de vidro,
adornos e apliques para persoas e cabaerias, xoias e aderezos, moedas (de ouro,
prata e, sobre todo, de bronce), xogos, amuletos e outros materiais de feitura e uso
moi diverso.

A Sala de Informaci én Complementaria resume a historia e o plan do Museo, e
os traballos arqueol 6xicos realizados no Castro desde 1971. Tameén pode atoparse
nesta Sala, informaci 6n global sobre a Cultura Castrexa, a época Galaico-romana,
e sobre o contorno arqueol 6xico do Castro de Viladonga. Todo isto ilUstrase con
mapas, desefios e fotografias, e unha peguena vitrina contén materiais
argqueol 6xicos da comarca.

Ademais desta parte expositiva, existe unha Sala de Actos para a proxecci 6n de audiovisuais
e videos, ou para conferencias, podendo tamén usarse como aula. Habitualmente hai Videos
sobre a Cultura dos Castros, dispofiibles para ver nesta Sala.
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NOTA ADICIONAL

Outros lugares susceptibles de visita na mesma ruta ou comarca:
- Lugo (Muralla, Catedral, Museo...)
- Lagos de Teixeiro-Monte Labio (érearecreativa)

- Fonmifid (rio Mifio), Meira (Mosteiro cisterciense), Pedregal de
[rimia (nacemento rio Mifio)

- Cara 6 Norte: Mondofiedo (Catedral e Museo Diocesano, casco
histérico), e Vilanova de Lourenza (Mosteiro e Museo de Arte Sacra)

- Cara 0 Oeste, por Lugo: StaEulaia de Béveda (Monumento
romano), Museo Etnografico e Historico de San Paio de Narla,
Sobrado dos Monxes (Mosteiro), Cidadela (Campamento romano en
escavaci 0n), etc.

- Cara 0 Leste e Nordestee Os Fornos da Pontenova-Vilaodriz
(arqueloxia industrial), conxuntos etnogréficos de Taramundi e Os




Oscos, Museo Etnogréfico da Fonsagrada, Castro de Chao Sanmartin
(en escavaci 6n) e Museo Etnografico de Grandas de Salime, etc.

* Existe unha Ruta de Senderismo sinalizada (Ruta do rio Azdmara),
duns 7'5 km., entre o Castro de Viladonga e a vila de Castro de Rei,
pasando polo Monte Cordal, beiras do rio, muifios, canles e tunel de
antigas minas, etc.

Esquema cronol 6xico aproximado da

PREHISTORIA E HISTORIA ANTIGA DE GALICIA

PALEOLITICO
(ate 8.000 - 7.000 a.C.)

Inferior
Medio
Superior

[EPIPALEOL I TICO/MESOLITICO (ca.7.000 - 5.000 a.C.)

NEOLITICO
Megalitismo
(mémoas...)

ca 3.000a1.800 aC.

de 2.100 a1.800 a.C.: primeira metalurxia
(Calcolitico/Enealitico/Cultura VVaso Campaniforme -cobre,
primeiro ouro)

IDADE DO BRONCE

Bronce Inicia (Cobre): 1.900/1.800 a 1.500 a.C.

Bronce Medio: 1.500 a 1.100 a.C. (contactos con Centroeuropa,
primeira ouriveria...)

Bronce Final (Atlantico): 1.000 a 600 a.C., remata coa transicion §
Idade do Ferro / primeiros castros...

ARTE RUPESTRE

Petroglifos (gravados nas penas) segundo ostipos: animais e
armas, mais antigos (Bronce); circulares e labirintos, mais recentes
(Ferro); outros, incluso medievais

IDADE DO FERRO

Castrexo | (s.VII -V a.C., transici 6n Bronce-Ferro): chegada de
influencias Cultura Castrexa centroeuropeas (célticas e menos
cdticas), e mediterrdneas

Castrexo Il (sIV - Il aC., cultura dos castros caracteristica):
asimilaci 6n entre os elementos indixenas e os aportes exteriores

Castrexo 1l (final slIl aC. - comezos sl d.C.): expedicions
romanas; 137 a.C., Décimo Xunio Bruto / 60 a.C. Xulio César / 29-
19 a.C., conguistaromana do N.O. por Augusto.

GALAICO-
ROMANA

en parte, tamén,
Castrexa
Romanizaci on...

Altoimperial: s.| - Il d.C. (Castrexo 111/1V atafinss.| d.C:
organizaci on CULTURA politico-territorial, explotacion
econdémica..

Baixoimperial (tardorromana): s.lll - V d.C.. plena romanizacion

latinizaci dn e, 10go, cristianizaci on...

IChegada de pobos xerménicos; comezos do s.V, Suevos; finais do s.VI, Visigodos.






